
Iglesia Católica “Our Lady Of The Hills” 
Diócesis de Charleston

Primer Domingo de Cuaresma
Febrero 21, 2010

Misión
La Iglesia católica romana "Our Lady of the Hills" esta inspirada por el Espíritu Santo y for-
mada por el Evangelio, bajo la protección de María, la madre de Jesús. Como una familia bajo 
Dios Padre, damos la bienvenida a todos el que vengan a nosotros y somos particularmente 
atentos de aquellos en necesidad.

 Primera lectura Deuteronomio 26:4-10
Reflexión
Cuaresma es un tiempo de preparación para la Pascua. Es un tiempo para que la comunidad cris-
tiana se arrepienta y reconcilie con Dios y con los demás. Es un tiempo de jornadas de oración 
por los catecúmenos que serán admitidos en la Iglesia durante la Vigilia Pascual. También reza-
mos por los candidatos a ser bautizados, que serán confirmados y recibirán la Eucaristía por pri-
mera vez. 

Finalmente, este es un tiempo para apreciar y profesar nuestra fe, como pueblo de Dios, según 
vemos en la primera lectura de hoy. Mientras celebran una liturgia de acción de gracia, Moisés 
les va a contar de nuevo la historia de la manera maravillosa en que Dios los guió y salvó. Re-
cuerda al pueblo que Dios ve su sufrimiento y escucha sus gritos pidiendo ayuda.

 Segunda lectura Romanos 10:8-13
Reflexión
De la misma manera que Moisés quería que las personas expresaran su fe, Pablo llama a los cris-
tianos de Roma a "reconocer a Jesús como Señor". Les recuerda a ellos y a nosotros que debe-
mos creer que Jesús verdaderamente resucitó para salvarnos. A través de Jesús, la gran miseri-
cordia de Dios llega hasta nosotros y nos ayuda a establecer una relación correcta con Dios.

 Evangelio Lucas 4:1-13
Reflexión
La Cuaresma es un período de cuarenta días durante el cual toda la Iglesia se renueva a través de 
la oración y el ayuno. Hoy hemos recordado que los israelitas deambularon durante cuarenta 
años en el desierto después de que Dios los liberó del cautiverio. Ahora estamos observando los 
cuarenta días de Cuaresma. Durante el Triduum de Pascua, celebraremos el paso de la esclavitud 
a la libertad. De acuerdo con el evangelio de hoy, Jesús se retiró al desierto durante cuarenta días 
para prepararse para su misión después de ser bautizado por Juan el Bautista. Lucas describe 
dramáticamente lo que le pasó a Jesús mientras se encontraba en ese desolado lugar. El diablo 
tienta a Jesús con las promesas de pan (símbolo de las comodidades físicas), de poder (autoridad 
sobre los demás), y gloria falsa (tener conocimientos superiores a los de Dios). Pero Jesús derro-
ta al diablo al defenderse con la palabra de Dios en el Antiguo Testamento. Sin embargo, el dia-
blo no se rinde, "espera otra oportunidad" para tentar a Jesús.

Fecha                               Lecturas

Lunes, 22 de Febrero I Pedro 5:1-4; Mateo 16:13-19

Martes, 23 de Febrero Isaías 55:10-11; Mateo 6:7-15

Miércoles, 24 de Febrero Jonás 3:1-10; Mateo 11:29-32

Jueves, 25 de Febrero Ester 14:1.35, 12-14; Mateo 7:7-12

Viernes, 26 de Febrero Ezequiel 18:21-28; Mateo 5:20-26

Sábado, 27 de Febrero Deuteronomio 26:16-19; Mateo 5:43-48

Domingo, 28 de Febrero Génesis 15:5-12, 17-18; Filipenses 3:20-4, 1; Lucas 9:28b-36

Lecturas de la Semana 
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La Cuaresma

“Servir es 
entregarse a 

sí mismos; ser 
no sólo para 
sí mismos, 

sino para los 
demás, de 

parte de Dios 
y cara a Dios: 

éste es el 
núcleo más 
profundo de 
la misión de 

Jesucristo, y a 
la vez, la 

verdadera 
esencia de su 
sacerdocio .”

Benedicto XVI

La Cuaresma es el tiempo litúrgico de conversión, que marca la Iglesia para prepararnos a la gran fiesta de 
la Pascua. Es tiempo para arrepentirnos de nuestros pecados y de cambiar algo de nosotros para ser mejo-
res y poder vivir más cerca de Cristo. 

La Cuaresma dura 40 días; comienza el Miércoles de Ceniza y termina antes de la Misa de la Cena del 
Señor del Jueves Santo. A lo largo de este tiempo, sobre todo en la liturgia del domingo, hacemos un es-
fuerzo por recuperar el ritmo y estilo de verdaderos creyentes que debemos vivir como hijos de Dios. 

El color litúrgico de este tiempo es el morado que significa luto y penitencia. Es un tiempo de reflexión, 
de penitencia, de conversión espiritual; tiempo de preparación al misterio pascual. 

En la Cuaresma, Cristo nos invita a cambiar de vida. La Iglesia nos invita a vivir la Cuaresma como un 
camino hacia Jesucristo, escuchando la Palabra de Dios, orando, compartiendo con el prójimo y haciendo 
obras buenas. Nos invita a vivir una serie de actitudes cristianas que nos ayudan a parecernos más a Jesu-
cristo, ya que por acción de nuestro pecado, nos alejamos más de Dios. 

Por ello, la Cuaresma es el tiempo del perdón y de la reconciliación fraterna. Cada día, durante toda la 
vida, hemos de arrojar de nuestros corazones el odio, el rencor, la envidia, los celos que se oponen a nues-
tro amor a Dios y a los hermanos. En Cuaresma, aprendemos a conocer y apreciar la Cruz de Jesús. Con 
esto aprendemos también a tomar nuestra cruz con alegría para alcanzar la gloria de la resurrección. 

La duración de la Cuaresma está basada en el símbolo del número cuarenta en la Biblia. En ésta, se habla 
de los cuarenta días del diluvio, de los cuarenta años de la marcha del pueblo judío por el desierto, de los 
cuarenta días de Moisés y de Elías en la montaña, de los cuarenta días que pasó Jesús en el desierto antes 
de comenzar su vida pública, de los 400 años que duró la estancia de los judíos en Egipto. 

En la Biblia, el número cuatro simboliza el universo material, seguido de ceros significa el tiempo de 
nuestra vida en la tierra, seguido de pruebas y dificultades.

La práctica de la Cuaresma data desde el siglo IV, cuando se da la tendencia a constituirla en tiempo de 
penitencia y de renovación para toda la Iglesia, con la práctica del ayuno y de la abstinencia. Conservada 
con bastante vigor, al menos en un principio, en las iglesias de oriente, la práctica penitencial de la Cua-
resma ha sido cada vez más aligerada en occidente, pero debe observarse un espíritu penitencial y de con-
versión.

Durante este tiempo especial de purificación, contamos con una serie de medios concretos que la Iglesia 
nos propone y que nos ayudan a vivir la dinámica cuaresmal. 

Ante todo, la vida de oración, condición indispensable para el encuentro con Dios. En la oración, si el cre-
yente ingresa en el diálogo íntimo con el Señor, deja que la gracia divina penetre su corazón y, a semejan-
za de Santa María, se abre la oración del Espíritu cooperando a ella con su respuesta libre y generosa (ver 
Lc 1,38).

Asimismo, también debemos intensificar la escucha y la meditación atenta a la Palabra de Dios, la asisten-
cia frecuente al Sacramento de la Reconciliación y la Eucaristía, lo mismo la práctica del ayuno, según las 
posibilidades de cada uno. 

El ayuno consiste en hacer una sola comida fuerte al día. La abstinencia consiste en no comer carne. Son 
días de abstinencia y ayuno el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo. 

La mortificación y la renuncia en las circunstancias ordinarias de nuestra vida, también constituyen un 
medio concreto para vivir el espíritu de Cuaresma. No se trata tanto de crear ocasiones extraordinarias, 
sino más bien, de saber ofrecer aquellas circunstancias cotidianas que nos son molestas, de aceptar con 
humildad, gozo y alegría, los distintos contratiempos que se nos presentan a diario. De la misma manera, 
el saber renunciar a ciertas cosas legítimas nos ayuda a vivir el desapego y desprendimiento.

De entre las distintas prácticas cuaresmales que nos propone la Iglesia, la vivencia de ;a caridad ocupa un 
lugar especial. Así nos lo recuerda San León Magno: "Estos días cuaresmales nos invitan de manera apre-
miante al ejercicio de la caridad; si deseamos llegar a la Pascua santificados en nuestro ser, debemos po-
ner un interés especialísimo en la adquisición de esta virtud, que contiene en si a las demás y cubre multi-
tud de pecados".  

 Continua



“Cuidad de no 
practicar 

vuestra justicia 
delante de los 
hombres para 
ser vistos por 

ellos, de lo 
contrario, no 

tendréis 
recompensa de 
vuestro Padre 
celestial... ” 

AVISOS/MENSAJES

Confesiones:  
En español los Domingos antes de misa 1:15 
p.m. o hacer cita para otro día con el Padre 
Rodolfo. En ingles todos los sábados a las 4:00 
p.m.

Bautismos, Matrimonios, Quinceañeras y 
Sacramentos para adultos:
En español, Contactar Padre Rodolfo al 772 
7400 Ext. 3.
“Les recordamos que deben estar inscritos en la 
parroquia al menos con 6 meses de anterioridad”. 

Grupo Soldados de Cristo
El grupo de hombres de nuestra comunidad 
hace una cordial invitación a todas las perso-
nas para que se unan a ellos a rezar el Santo 
Rosario y aprender mas acerca de la Biblia.
La cita es en el Croghan Center todos los días 
Martes a las 7:00 p.m.

INFORMACION DE ACTIVIDADES

Adoración al Santísimo: 
Durante las 24 horas los días Jueves (después 
de la misa de 12:15 a.m. y hasta el viernes antes 
de la misa de 12:15 a.m.). La comunidad hispa-
na estará reunida para hacer una hora de ado-
ración las mujeres a las 7:00 PM. y los hombres 
a las 8:00 P.M. Además pueden inscribirse o 
sencillamente venir en otro horario.

Grupo Juvenil:
Se reúnen los días Viernes de 6:00 a 8:00p.m. 
en el Croghan Center. Mayor información co-
municarse con Eduardo Cea (803) 309-0820 o 
Martitza Jimenez (803) 454-5678.

Bienvenidos los jóvenes a partir de 15 años !
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       Celebraciones especiales

Las personas que requieran misa de acción de 
gracias para quinceañeras, así como prepararse 
para el sacramento del matrimonio, se les infor-
ma que deben ponerse en contacto con el Padre 
Rodolfo, ya que se requiere hacer los tramites 
necesarios al menos 6 meses antes.

Ultimo llamado!

Viacrucis 

Se invita a toda la comunidad  a que nos acompa-
ñen a recorrer juntos todos los viernes de Cua-
resma el Vía crucis.

La cita es a las 7:00 p.m. en la Iglesia..

Como vivir la Cuaresma 

1. Arrepintiéndome de mis pecados y confesándome.
Pensar en qué he ofendido a Dios, Nuestro Señor, si me duele haberlo ofendido, si realmente estoy arre-
pentido. Éste es un muy buen momento del año para llevar a cabo una confesión preparada y de corazón. 
Revisa los mandamientos de Dios y de la Iglesia para poder hacer una buena confesión. Ayúdate de un 
libro para estructurar tu confesión. Busca el tiempo para llevarla a cabo. 
2. Luchando por cambiar.
Analiza tu conducta para conocer en qué estás fallando. Hazte propósitos para cumplir día con día y revi-
sa en la noche si lo lograste. Recuerda no ponerte demasiados porque te va a ser muy difícil cumplirlos 
todos. Hay que subir las escaleras de un escalón en un escalón, no se puede subir toda de un brinco. Co-
noce cuál es tu defecto dominante y haz un plan para luchar contra éste. Tu plan debe ser realista, prácti-
co y concreto para poderlo cumplir. 
3. Haciendo sacrificios.
La palabra sacrificio viene del latín sacrum-facere, que significa "hacer sagrado". Entonces, hacer un 
sacrificio es hacer una cosa sagrada, es decir, ofrecerla a Dios por amor. Hacer sacrificio es ofrecer a 
Dios, porque lo amas, cosas que te cuestan trabajo. Por ejemplo, ser amable con el vecino que no te sim-
patiza o ayudar a otro en su trabajo. A cada uno de nosotros hay algo que nos cuesta trabajo hacer en la 
vida de todos los días. Si esto se lo ofrecemos a Dios por amor, estamos haciendo sacrificio. 
4. Haciendo oración.
Aprovecha estos días para orar, para platicar con Dios, para decirle que lo quieres y que quieres estar con 
Él. Te puedes ayudar de un buen libro de meditación para Cuaresma. Puedes leer en la Biblia pasajes 
relacionados con la Cuaresma.



OUR LADY OF THE HILLS CHURCH

120 Marydale Lane, Columbia, S.C. 29210 

E-Mail OLOH@SC.RR.COM 
Teléfono: (803) 772-7400

REV. D. ANTHONY DROZE
Pastor

FR. RODOLFO LACHE
772 7400 Ext. 3

Su oficina se localiza en el Family Life Center (edificio detrás de Iglesia)
Cel (803) 924-3400 (Emergencias)

DIACONO DENNIS JONES
(803) 808-7196 

REV. FILEMON JUYA
Vicario Hispano 

RHINA MEDINA
Director asociado del Ministerio Hispano Diócesis Charleston

(803)445-1942
SOCIEDAD SAN VICENTE DE PAUL

(803)465-1644

Damos la Bienvenida a todos aquellos que por primera vez nos visitan. Si asistes 
regularmente a la parroquia de “Our Lady of the Hills”, por favor regístrate al 
final de la misa o llamando a la oficina de la parroquia.

Responsable de Boletín
Olga Mouly 
Teléfono: (803) 767-3062
                
Correo electrónico: 
olgamouly@hotmail.com

Ministerios Pastorales

Ministerio Responsable Teléfono
Acogida y Bienvenida Felipe Rubio 

Josse Martínez                                                
(803) 518-1321
(803) 422-2019

Lectores Israel de Jesús
Ligia Rios 

(803) 731-7941
(803) 318-4063

Ministerio de comunión Gloria Pérez (803) 755-0779
Ofrendas Felipe Rubio (803) 518-1321
Acólitos Mª. Antonia Martínez (803) 407-5968
Traductores Mª. Antonia Martínez (803) 407-5968
Coro Beth Ann (803) 740-2780

PEGGY WILLIAMS
Secretaria de la parroquia 

GLORIA CAZALLIS
Secretaria Auxiliar 
Olohgloria@sc.rr.com 

HERMANA CHRISTINA MURPHY
(803) 772-7400 Ext. 2
sisterchristina@sc.rr.com
Asociado Pastoral

JUAN MARMOLEJO
Encargado de las instalaciones 
(803) 414-3840 
772-7400 Ext 8

Personal de la Parroquia 

Misas en Español
Día Hora Lugar
Todos los Domingos 2:00 p.m. Iglesia Our Lady of The Hills

Todos los Domingos 5:30 p.m. Iglesia St. John Newman

Todos los Sábados 7:00 p.m. Iglesia St. John of The Cross
Todos los Domingos 8:45 a.m. Iglesia St. John of The Cross

Primer domingo del mes 12:00m.d. Iglesia St. Peter

Direcciones
Iglesia Our Lady of the Hills: 120 Marydale Lane,  Columbia, S.C. 29210
Iglesia St. John Newman: 100 Polo Rd. Columbia, S.C.  29223

Iglesia St. John of The Cross: 320 West Columbia Av., Batesburg 29006
Iglesia St. Peter: 1529 Assembly Street, Columbia, S.C. 29201

Sitios de interés Católico

http://www.ourladyofthehillssc.org
http://www.encuentra.com
http://www.catholic.net
http://www.aciprensa.com
http://www.corazones.org/


